Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

Elacur® hot, 2 %, Creme
Wirkstoff: Propylnicotinat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt
wichtige Informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Elacur® hot jedoch vorschriftsmaRig
angewendet werden.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals
lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, missen Sie
auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

L T oA

Was ist Elacur® hot und woftr wird es angewendet?

Was missen Sie vor der Anwendung von Elacur® hot beachten?
Wie ist Elacur® hot anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Elacur® hot aufzubewahren?

Weitere Informationen

WAS IST ELACUR® HOT UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Elacur® hot ist ein Antirheumatikum zur &ufReren Anwendung.

Zur lokalen Durchblutungsférderung, Myalgien, Neuralgien (Muskel- und Nerven-
schmerzen), nichtentziindliche Gelenkbeschwerden; degenerative Erkrankungen des
rheumatischen Formenkreises; Schmerzzustdnde  des Haltungs- und
Bewegungsapparates, die nicht einer raschen operativen Behandlung zugefihrt
werden missen.

WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON ELACUR® HOT BEACHTEN?
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Elacur® hot darf nicht angewendet werden

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegeniber Propylnicotinat, Methyl- bzw.
Propyl-4-hydroxybenzoat (sogenannte Parabene) oder einem der sonstigen
Bestandteile von Elacur® hot sind,

- auf akut entziindeten Gelenken bzw. offenen Wunden.
Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Elacur® hot ist erforderlich

Der Kontakt mit verletzter Haut, Schleimh&uten und den Augen ist zu vermeiden.
Nach jedem Gebrauch sind daher die Hande grindlich mit Wasser und Seife zu
waschen.

Sollte Elacur® hot dennoch versehentlich in die Augen, auf Schleimhdute oder
verletzte Haut gelangen, ist sorgfaltig und reichlich mit lauwarmem Wasser zu spulen.

Bei Anwendung von Elacur® hot mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Eine Kombination mit  anderen Hyperamika  (Mittel zur lokalen
Durchblutungsférderung) oder Mitteln zur physikalischen Warmetherapie (z. B.
Moor/Fangopackungen, heiRe Bader) kann insbesondere bei grol¥flachiger
Anwendung zu einer UberméaRigen Hautreizung fuhren. Durch den zusatzlichen
gefaRerweiternden Effekt der Hyperamika bzw. der physikalischen Warmetherapie
kann es bei der Kombination dieser Mittel zum Blutdruckabfall (in Einzelféallen bis hin
zur Ohnmacht) kommen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Es liegen keine hinreichenden Daten fir die Anwendung von Propylnicotinat bei
Schwangeren und Stillenden vor.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Aufgrund der Eigenschaften von Elacur® hot ist eine Beeintrdchtigung der
Verkehrstiichtigkeit oder der Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen normalerweise
nicht zu erwarten.

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Bestandteile von Elacur® hot

Wollwachs kann o6rtlich begrenzte Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis) auslésen.
Das im Wollwachs enthaltene Butylhydroxytoluol kann ebenfalls ortlich begrenzt
Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis), Reizungen der Augen und der Schleimh&ute
hervorrufen.
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3. WIE IST ELACUR® HOT ANZUWENDEN?
Wenden Sie Elacur® hot immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis:

Elacur® hot wird, mit kleinen Mengen beginnend, mehrmals taglich auf die
schmerzenden Korperstellen aufgetragen und in die Haut eingerieben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker.
4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Elacur® hot Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem Behandelten auftreten miissen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien
zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfliigharen Daten nicht abschétzbar

Bei der Behandlung mit Elacur® hot kann es zu Uberempfindlichkeitsreaktionen (z. B.
verstarkte Hautrdtung, Juckreiz, seltener auch pustulése Hautverdnderungen bzw.
Hautédeme) kommen.

Eine vorlbergehende leichte ROtung im Anwendungsgebiet ist jedoch
wirkstoffbedingt und erwiinscht.

Eine grof3flachige Anwendung von Elacur® hot kann bei empfindlichen Patienten
sehr selten zu einer Schocksymptomatik mit Atemnot und Blutdruckabfall fihren.

Andere mogliche Nebenwirkungen

Elacur® hot enthalt Methyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat (sogenannte Parabene).
Diese kdnnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spatreaktionen, hervorrufen.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten
Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST ELACUR® HOT AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und der Tube

angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf
den letzten Tag des Monats.
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Aufbewahrungsbedingungen:

Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch:

Elacur® hot ist nach dem erstmaligen Offnen der Tube bis zum angegebenen
Verfallsdatum haltbar.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Elacur® hot enthalt:
Der Wirkstoff ist Propylnicotinat.
100 g Creme enthalten 2,0 g Propylnicotinat.
Die sonstigen Bestandteile sind: Methyl-4-hydroxybenzoat (Ph.Eur.), Propyl-4-
hydroxybenzoat (Ph.Eur.), nichtionische emulgierende Alkohole, Glycerol 85 %,
Isopropylmyristat (Ph.Eur.), dunnflissiges Paraffin, Wollwachs [kann
Butylhydroxytoluol (Ph.Eur.) enthalten], gereinigtes Wasser
Wie Elacur® hot aussieht und Inhalt der Packung:

nahezu weilRe , weiche Creme mit charakteristischem Geruch

Originalpackung zu 50 g Creme [N1]
Originalpackung zu 100 g Creme [N2]

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

RIEMSER Arzneimittel AG

An der Wiek 7

17493 Greifswald - Insel Riems
Telefon: +49 (0) 383 51/7 60
Fax: +49 (0) 38351/308

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Giberarbeitet im Januar 2008.

Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Ubergangsvorschriften im Verkehr. Die
behordliche  Prifung auf  pharmazeutische  Qualitdt, Wirksamkeit und
Unbedenklichkeit ist noch nicht abgeschlossen.
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